
AMAP   En Seine brin d'Orge
   Assemblée Générale Ordinaire

  
3 décembre 2025

Cette assemblée générale s'est tenue le 3 décembre 2025 à partir de 20h, salle Pidoux de la Maduère 
(64 Grande Rue - 91260 Juvisy sur Orge). Tous les adhérents ont reçu préalablement une convoca-
tion personnalisée par messagerie électronique.
24 adhérents étaient présents, auxquels s'ajoutent 4 pouvoirs, ce qui fait un total de 28 votants, soit 
plus que le quorum requis (1/3 des 60 adhérents).

1. Accueil des participants
Après la vérification des signatures, présentation du contexte et des membres du CA présents :

• Emmanuel Blanc
• Fabienne Ishiomin (secrétaire)
• Paule Merlier
• Stéphane Nicole
• Christian Pessidous (trésorier)
• Françoise Pessidous
• Catherine Ranavolo
• Jacques Tartarin
• Virginie Watine (présidente)

2. Intervention de Jérôme Bonament (GAEC Le Carrouge)
Installé depuis bientôt 13 ans avec son épouse (3 enfants) à Beaune la Rolande, Jérôme sépare le 
maraîchage sur 2 hectares et le reste du terrain à façon (trèfle violet actuellement).
Quand il est arrivé, il y avait juste les terres labourées. Un forage et les premières serres ont été ins -
tallées sur la partie acquise.
Une nouvelle serre a été installée l’an dernier (par un prestataire – 200 m² pour 10000€)
En bio depuis le début, et travaille principalement en repiquage.

Par rapport à 2024, la météo a été plus favorable. A noter qu’en plein champ les printemps humides 
ne favorisent pas la poussée mais favorisent les mauvaises herbes.

Points négatifs
Courgette plein champ avec virus, cette année on change de variété.
Essai de pastèques mais il y a eu des taupes dans une serre ; la lutte se fait par des sortes de piquets 
qui se plantent en terre et émettent des bruits ; les taupes ont changé de serre.
Fin de saison de tomates avec septembre froid donc moins bien que l’année d’avant.
Chou pointu : historiquement, il y a des problèmes d’altises (qui s’attaquent aux crucifères surtout 
en plein champ). Dès qu’il a fait chaud fin mai, les choux ont explosé. Cette année on part sur une 
tentative de chou-fleur d’été-automne.
Fève : grosse attaque de pucerons, la récolte aurait ressemblé au chou kale de l’année précédente.
Haricot vert : a stagné au départ (on ne sait pas pourquoi). Jérôme aurait aimé en récolter plus de  
trois fois. Les pucerons et acariens attaquent de plus en plus surtout avec la chaleur qui augmente. 
La solution du savon noir n’a pas été totalement efficace. En septembre avec le froid les acariens 
sont partis et il a pu y avoir une dernière récolte.
Fenouil d’automne : raté.
Mâche : s’est abîmée cette année
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Points positifs
Melon : pas mal en 2025, mieux que 2024.
Radis botte : échec depuis deux ans, cette année la série a bien marché sous serre.
Betterave plein champ : a bien marché pour la nouvelle saison.
Poireau : beaucoup de mouches du poireau (sur le vert) mais le blanc est très bien.
Céleri rave : creux et goût moyen l’an dernier, bien meilleurs cette année.
Pois mange-tout : un essai sera fait cette année dans la nouvelle serre.
Endives : la culture démarre à partir de début janvier à cause de la trêve de fin d’année.
Basilic : excellent ; Christelle a du mal à ne pas faire de bouquet, c’est donc beaucoup de travail.

Réponses aux questions
Salade rouge pousse moins vite,  pas distribuée à toutes les amaps.
Salade verte :  a  chauffé de l’intérieur  cette  année.  L’an prochain seront  tentées des feuilles  de 
chêne, de texture plus aérée donc moins sujettes à cet échauffement qui les abîme.
Les panais ne sont plus cultivés car poussent mal (préfèrent le sable, or la terre est argileuse). Peut-
être avec un voile pour garder la chaleur…
Le potimarron se garde très mal, il faudrait le récolter plus tôt (dommage car c’est plus facile quand 
les feuilles se sont étiolées). L’an dernier les mulots faisaient un trou et ne mangeaient que les  
graines.

Sur les problèmes de pucerons, les auxiliaires coûtent très cher. S’ils sont lâchés trop tôt, on ne voit  
pas le résultat (chrysopes dans tas de paille). Derrière l’exploitation, il y a déjà des haies avec des 
coccinelles et des syrphes. Le savon noir est plus pratique : on voit le foyer, on vaporise.

Jérôme songe à mettre un nichoir dans le noyer qui surplombe l’exploitation pour attirer un couple 
de rapaces nocturnes et ainsi compléter la lutte contre les mulots, insuffisamment pratiquée par les  
chats.

3. Rapports et votes

Rapport moral
Le rapport moral (en annexe) est présenté par Virginie Watine, présidente.

Le rapport moral est accepté à l'unanimité des votants.

Rapport financier
Le rapport financier (en annexe) est présenté par Christian Pessidous, trésorier.

Le rapport financier est accepté à l'unanimité des votants.

Montant de la cotisation 2026-2027
20 € comme cette année (sachant que près de la moitié va à l'inter-amap IDF et Terre de Liens IDF)
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Ce montant est accepté à l'unanimité des votants.

4. Présentation des producteurs
La synthèse des contrats de la saison 2024-2025 ainsi que la liste des légumes qui ont été livrés sont 
en annexe.

Seul Jérôme Bonament a pu se joindre à l’AG. Pour les autres, chaque référent fait un petit point.

Sterenn Galliou (fromages de chèvre)
Présenté par Virginie Watine

Pour rappel, Sterenn est la petite-fille de Bernadette Vignot et Philippe Boscardin et a repris l’ex-
ploitation de ses grands-parents. La nouvelle exploitation s’appelle l’Étoile caprine.

Message envoyé par Sterenn : 
« Cette année à part la canicule qui a baissé la production de lait sinon tout s'est bien passé.
Les naissances arrivent bientôt et la quantité de lait diminue donc de nouveau.

Je vous rappelle qu'il est possible de me suivre sur les réseaux sociaux:
- etoile.caprine pour instagram
- Etoile Caprine pour facebook (page)
- Étoile Caprine pour facebook (compte)
Je suis plus active sur instagram et la page facebook.

Je souhaite de bonnes fêtes et une bonne année à tous ceux que je ne vois pas ou ne verrais plus  
avant la fin d'année.»

Bernadette Vignot (cailles et œufs de caille)
Présenté par Virginie Watine

Bernadette Vignot, qui avait conservé l’élevage des cailles a pris sa retraite après l’été. La saison 
24-25 a donc été la dernière pour ces produits.

Sergio Antonio Espinosa de Haro
Présenté par Virginie Watine

Nous avons été contactés l’an dernier par ce producteur d’agrumes dont l’exploitation se situe dans 
la région de Malaga en Espagne. Il a repris l’exploitation de son père qui cultive des oliviers et des 
agrumes en bio depuis plusieurs dizaines d’années (les oliviers permettent d’équilibrer quand la 
terre est sèche). Il s’est associé avec quelques voisins (tous petits producteurs bio) pour proposer 
leurs produits à des amaps françaises afin de pérenniser leurs exploitations artisanales face aux 
grands du secteur. Il fait un tour une fois par mois en région parisienne et en région lyonnaise.
Sergio est très reconnaissant du support que lui apportent ces Amaps françaises.

06/12/2025  Page 3/10



AMAP   En Seine brin d'Orge
   Assemblée Générale Ordinaire

  
3 décembre 2025

L’exploitation a été sévèrement inondée en novembre de l’an passé, ce qui a impacté la production 
d’agrumes (fruits très fragiles). Depuis c’est rentré dans l’ordre.

En 2024-25 nous avons passé 9 contrats :
• 10 octobre 2024 (208 kg)
• 14 novembre (156 kg)
• 19 décembre (120 kg)
• 16 janvier 2025 (102 kg)
• 13 février (119 kg)
• 13 mars (60 kg)
• 10 avril (83 kg)
• 5 juin (142 kg)
• 11 septembre (86 kg)

Et avons continué cette année :
• 9 octobre (129 kg)
• 13 novembre (132 kg)

Les fruits sont livrés chez moi dans la journée de jeudi et à venir chercher en soirée. 
Les cagettes étant de taille assez importantes, ne pas pas hésiter à se grouper à 2 ou 3, je peux effec-
tuer le partage si les consignes sont claires et réalistes (certains fruits pouvant être lourds, il est par-
fois difficile de tomber juste). Merci de prévoir un seul chèque par contrat. 

La ferme du Pignon Blanc (œufs, volailles, foies et gésiers frais)
Présenté par Fabienne Ishiomin

Œufs 41 adhérents 24-25 (vs 33 en début de nouvelle saison)

Volailles et conserverie 27 adhérents 24-25 (vs 24 en début de nouvelle saison)
130 poulets, 63 pintades, 8 chapons, 24 foies frais, 7 gésiers frais, 48 filets, 14 cuisses, 10 ailes

La dernière visite a eu lieu en 2024, une visite sera demandée en 2026.

Fabien Legendre (légumineuses)
Présenté par Fabienne Ishiomin.

La ferme maintient des contrats de légumes secs avec les amaps mais a arrêté les contrats légumes 
pour cause de non rentabilité. Pour la nouvelle saison du quinoa en partenariat avec un cultivateur 
associé a été ajouté.

Miellerie du Gâtinais
Présenté par Christian Pessidous.

Miellerie pédagogique, les classes sont reçues le mercredi, on peut aller visiter les autres jours.
Cette année la fleur de bruyère cendrée a aussi pu être exploitée par les abeilles. Ils n’ont pas de 
problème liés au frelon asiatique en Gâtinais, en revanche la production d’Ardèche a vu ses colonies 
détruites.
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Domaine Theulet-Marsalet (vins) 
Présenté par Christian Pessidous.

Pas de nouvelles cette année.

Château La Tour Séguy (vins de Bordeaux) 
Présenté par Christian Pessidous.

Connu au salon des gourmets de Draveil.  Ancien cadre impliqué dans l’épicerie fine,  a décidé 
d’acheter son domaine et de produire en bio dès le début.
Le Clairet vin de Bordeaux (pas un rosé malgré sa couleur) et le Blanc de Noirs sont à noter.
Grosse production cette année mais peu de ventes.

Vanille de Madagascar
Présenté par Christian Pessidous.

Le producteur vend sa propre production via sa sœur et est très content de pouvoir le faire.

La Gauloise dorée (canards)
Présenté par Stéphane Nicole.

Cette année 24-25 a vu quelques problèmes d’écarts lors des livraisons.
C’est pourquoi Stéphane sépare le contrat canards gras pour limiter les soucis.
Pas de nouvelles sur le labo et l’embauche.
Le poulet au détail continue d’être produit (aide lors du covid et de la grippe aviaire) mais unique-
ment pour vente à proximité.

Le pain de Pierre
Présenté par Emmanuel Blanc

En fait produit par Océane. Boulangerie à Lardy bourg, 25 sortes de pains. En 2024-25 il y avait 25 
contrats, en 2025-26 on passe à 16 contrats.
Merci de notre fidélité, espoir que les produits donnent toujours satisfaction, à l’écoute des com-
mentaires.
Il y aura certainement un contrat complémentaire à partir de début mars 2026.

La ferme du Champ de la Vallée (cidres)
Présenté par Emmanuel Blanc.

Dans l’Orne à la Ferté-Macé, production de cidres, poiré, jus de pommes ou poires, vinaigres.
Environ 3 livraisons par an, dont l’une avec la présence de la productrice et dégustation à l’avenant.
La consigne est contraignante et difficile à mettre en place.
Le plus simple serait de déduire, sur le contrat avec reprise de consigne, les bouteilles que l’on rap-
portera. Voire de rapporter les bouteilles sans attendre de consigne.
On a eu 22 contrats l’année passée.
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Message : 
« En avril, création du GAEC et nouvelles perspectives avec objectif de développement des ventes.  
La perte des adhérents des amaps se voit mais les échanges sont toujours tenus avec plaisir. »
Le compte sur Instagram est à suivre.
Cette année les fruitiers ont beaucoup donné, saison 25-26 à suivre.

La Ferme de la Héraudière (bœuf et veau)
Présenté par Paule Merlier Blanc.

Paule a repris la gestion en cours de route. C’est un peu compliqué, la ferme persiste à envoyer les 
infos à Fabienne qui avait été le premier contact.
La naissance d’un bébé ce mois de novembre rend les échanges encore plus difficiles. Paul Vignon 
répond assez facilement au téléphone mais Solène n’échange que par mail.
Les propositions de contrats souffrent d’un délai très court entre la plaquette, la pré-estimation et la 
livraison.
A la dernière livraison, le contact a été donné en août pour livraison en septembre.
En mars 8 adhérents, à peu près idem en juin et septembre. Pour la nouvelle saison il y en a moins.

Le problème dans la gestion est aussi dans le changement systématique des prix. Tous les produits 
prennent quelques centimes à quelques euros. Il n’est donc pas possible de reprendre un contrat pré-
cédent.

Maison Gaillard (Pommes et poires) 
Présenté par Jacques Tartarin

Grosso modo, ça ne s’est pas trop mal passé. La Maison Gaillard a environ 30 amaps.

Extrait du compte-rendu envoyé par Dominique Gaillard.
« Poires
Nous avons commencé la restructuration de notre verger de poiriers  en 2020 en plantant  2ha 
(William, Beurré-Hardy et Conférence), c’était en plein confinement.
Ces 2 hectares avaient pour vocation de remplacer 2 hectares de vieux vergers peu productifs si-
tués à plus de 7 km et nécessitant la traversée de l’agglomération d’Orgeval.
On y est puisque nous allons faire en 2025 la dernière récolte dans ce vieux verger. En effet le  
jeune verger planté en 2020 commence à produire ses fruits.
A l’automne 2024 nous avons arraché un autre verger de 1,5 ha de vieux poiriers Comice. La sur-
face ainsi libérée pourra être utilisée pour une diversification, par exemple en maraîchage.
A compter de 2026 il restera 2 vergers de poiriers : un verger de 1,2ha de Conférence (et un peu de  
William) et le jeune verger de 2ha.
La récolte de cette campagne 2025 a été globalement assez faible avec de fortes disparités entre les  
vergers.

Pommes
La récolte 2025 s’est avérée globalement moyenne avec une forte alternance pour les variétés Bos-
koop, Reine des reinettes, Golden et Braeburn du principal verger.
Dans le jeune verger planté en 2019 la récolte a été intéressante. La récolte brute est de 70 tonnes 
(95 tonnes en 2024).
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Ce tonnage nous a permis de proposer un contrat pommes-poires de 6 distributions mensuelles  
avec uniquement des pommes pour les 2 dernières distributions.
Globalement, le nombre de paniers souscrits a été en baisse, une bonne centaine de paniers équi-
valent 5kg {chacun} de moins qu’en 2024 et 80 de moins que les 1200 escomptés. Nous avons donc  
relancé des contrats de 5 distributions mensuelles à partir de novembre qui ont permis de combler  
un peu ce retard.

Kiwis
A compter de la récolte 2025, nous allons changer de paradigme. Jusqu’alors, nous mettions des  
kiwis dans vos paniers à la condition qu’il y ait assez de kiwis pour toutes les amaps. C’est arrivé  
une seule fois ! A partir de la récolte 2025 nous allons proposer systématiquement nos kiwis en  
Amap – sous la forme d’un contrat spécifique – en allant des partenariats les plus anciens aux plus  
récents.  Comme en 2024,  la récolte  s’annonce correcte sans plus.  Nous proposons ce premier  
contrat à 23 Amaps avec une limite à ne pas dépasser (fonction du nombre de paniers pommes-
poires - pour Juvisy : 25)  

Adaptation de la calibreuse 
Nous avons investi dans notre calibreuse en 2000, un après notre installation. Elle permet le cali-
brage des pommes et poires via l’utilisation d’un logiciel qui permet d’affecter les différents ca-
libres à 8 sorties. Ce logiciel fonctionnait avec le système d’exploitation MS-DOS. 
Le fabricant GREEFA a fait évoluer le logiciel vers Windows et, du coup, ne garantit plus à terme 
la maintenance des calibreuses fonctionnant avec MS-DOS. 
Nous avons été contraints de réaliser l’évolution vers Windows. Coût de l’opération 20 000€ aux-
quels se sont ajoutés 10 000€ pour un nouveau dispositif de photographie des fruits. Nous avons fi-
nancé l’ensemble par un nouvel emprunt. 
 
Accident du travail 
Le 4 février j’ai été victime d’un accident du travail lors d’une chute. Les examens ont révélé la  
rupture du tendon supra-épineux de mon épaule droite. Sans trop de difficultés j’ai pu terminer la  
campagne pommes-poires et traverser la campagne des fruits rouges. 
J’ai été opéré le 23 juillet avec succès et ma rééducation se déroule normalement.  
Du coup Jean-Marc a été très sollicité, c’est la raison pour laquelle il n’y a pas eu cette année de  
rencontres à la ferme. 
 
Embauche d’Antoine 
Depuis le début du mois d’août Antoine nous a rejoints dans le cadre d’un contrat saisonnier pour  
les travaux liés à la production mais également certaines livraisons. Je vais bientôt fêter mes 65 
ans et j’ai besoin de souffler. »

Dominique Gaillard va donc prendre sa retraite, c’est son frère qui reprendra totalement l’exploita-
tion.

Régis Carrère Arrouget (fromages de brebis) 
Présenté par Françoise Pessidous.

Ayant vendu de tous ses fromages, l’estive a commencé plus tôt cette saison. Le contrat peut être 
souscrit en cours d’année. La neige est déjà arrivée. Très beau gîte à Laruns.
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La ferme de Beaumont (porc)
Présenté par Françoise Pessidous.

La première livraison a eu lieu, Françoise qui usuellement n’aime pas les saucisses a aimé celles-là. 
Les autres amapiens confirment que la viande est bonne.

La Ferme de Lacaÿ (pruneaux)
Présenté par Françoise Pessidous.

Il y aura un contrat en janvier

Le verger de Chautard (noix et huile de noix)
Présenté par Françoise Pessidous.

Il y aura un contrat en mars.

5. Fonctionnement de l’AMAP

Site Internet
Petit rappel des fonctionnalités utiles :

• Intermittents (proposer un panier et enregistrer sa prise)
• Contacter un adhérent parmi une liste classée par distance au domicile. Il est même possible 

de filtrer par l’existence d’un contrat (par ex. ne voir que les adhérents prenant des légumes)
• Vérifier ses contrats
• Vérifier et mettre à jour les coordonnées

Évolutions possibles ?
• Recettes validées avec commentaires
• Propositions reçues ?
• Autres suggestions ? 

Amélioration des distributions
Pour rappel, on a besoin de monde entre 19h et 19h30 pour la pesée et mise en sac. Ensuite on peut 
être moins.
Pour rappel, ce n’est pas un cadeau pour les distributeurs d’avoir en fin de distribution des paniers  
dont on ne connaît pas l’usage.

Autres actions ?
La boîte à docs contient des DVD et des livres.
Nous ne savons pas comment la mettre en valeur.

Claire propose de créer une communauté WhatsApp.
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Visites aux producteurs
Les visites aux producteurs s’étaient arrêtées avec le Covid-19 et elles ont repris depuis avec un tout 
petit succès, il faut malheureusement le reconnaître.

6. Composition du CA
Se sont proposés :

• Emmanuel Blanc
• Fabienne Ishiomin
• Paule Merlier
• Stéphane Nicole
• Christian Pessidous
• Françoise Pessidous
• Catherine Ranavolo
• Jacques Tartarin
• Virginie Watine

La composition du CA est acceptée à l'unanimité des votants.

Le CA pouvant coopter en cours de mandat de nouveaux membres, toute autre candidature est bien-
venue.
Le CA se réunira rapidement pour élire les membres du bureau.

Fin de l'assemblée générale
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ANNEXES
1. Rapport moral

2. Rapport financier

3. Liste des contrats de la saison 2024-2025

4. Liste des légumes de la saison 2024-2025
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La  saison  2024-25 :  Quasiment  identique  à  la  saison  dernière,  même  nombre  d’adhérents,  
contrats et distributions se passant globalement bien mais toujours sans dépasser la pure fourni-
ture de produits. Cependant la nouvelle saison s’annonce plus difficile.

L’an dernier de nouveaux adhérents en assez grand nombre avaient compensé les départs, nous 
étions donc restés 72 (70 en fin de saison en raison de 2 départs)

Cette nouvelle saison s’est traduite par 21 départs et seulement 11 nouvelles adhésions, ce qui fait 
que nous sommes maintenant 60. Les raisons invoquées par les 13 qui ont bien voulu nous répondre 
sur la raison de leur départ sont :

1. Difficulté à s’organiser, à être présent le jeudi soir.
2. Déménagement.
3. « Marre des betteraves » (lassitude devant la monotonie des légumes).

Il est à noter que la plupart de ceux qui n’ont pas continué sont des adhérents très récents 1. Peut-être 
ont-ils été rebutés par la rigidité du modèle Amap ? 
Rappelons qu’en cas de difficulté pour récupérer son panier, plusieurs solutions sont disponibles :

1. Proposer le panier aux intermittents. Pour cela, le site offre un service de mise en relation. Il  
commence à être bien utilisé.

2. Demander à un voisin, un ami, un membre de la famille ou... de venir chercher le panier (il 
suffit de donner le nom de l’adhérent, nous ne faisons pas de contrôle particulier)

3. Demander à un adhérent de rapatrier le panier qu’on ne peut pas aller chercher à temps. Pour 
cela, le site permet de contacter facilement les adhérents proches de son domicile. C’est en-
core très peu utilisé et malheureusement c’est trop souvent les membres du CA qui sont mis 
à contribution.

Quelques « duos du panier » se sont arrangés pour partager un panier. Cet arrangement se passe 
hors Amap. Cependant nous réfléchissons à mettre en place un service de mise en relation pour l’an  
prochain.

Le manque d’implication de beaucoup d’adhérents est toujours à déplorer :
1. Il faut toujours relancer pour avoir des distributeurs et c’est toujours un peu les mêmes (mer-

ci à ceux qui viennent souvent et qui s’inscrivent dans les temps).
2. Très peu de réponses spontanées aux questions posées (pourtant pas si nombreuses). Par 

ex.1 seule réponse sur 60 au message initial pour confirmer ou infirmer la présence à cette 
AG (heureusement compensé par la vingtaine de réponses après relance)

3. Nous avons organisé peu de visites aux producteurs mais quand elles ont existé, elles ont eu 
très peu de succès.

4. La boîte à docs peine à trouver son public.
5. Pas de sortie nature cette année.

Nous avons besoin de tous, de vos idées et de votre implication.

1 L’analyse des renouvellements selon l’année de première adhésion est très significative :
• Les 37 adhérents depuis 2021 ont tous renouvelé sauf 1 (97,30 %)
• Les 7 arrivés en 2022 ont rempilé à 71,43 %
• Les 8 de 2023 à 50 %
• Les 22 de 2024 à 22,22 %
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Points positifs toujours d’actualité :
1. Notre Amap est particulièrement riche en contrats divers. Quasiment tous ont été renouve-

lés. Merci aux membres du CA qui s’en occupent bénévolement.
2. Malgré le nombre important de livraisons lors de certains jeudis chargés et l’exiguïté du lo-

cal, globalement, les distributions se passent bien.
3. Quelques pots et dégustations les ont animées tout au long de l’année. Merci à Christian qui 

les organise avec constance.
4. Nos comptes sont toujours équilibrés. Merci au trésorier qui les gère avec rigueur.
5. Le site web commence à être bien utilisé.  Merci à Jacques qui y consacre beaucoup de 

temps et d’énergie.
6. Le CA est dynamique, très impliqué et ses réunions sympathiques (si vous voulez le re-

joindre, n’hésitez pas à vous faire connaître, nous avons besoin de renfort, en particulier 
pour mettre en place des actions d’animation).

Enfin, je voudrais terminer ce rapport par une petite pensée pour celles qui nous ont quittés cette an-
née :

• Annette Solera, dont la fille a pris le relais en cours d’année,
• Sylvie Burlot à la bonne humeur si sympathique, 
• Marie-Christine de Maximy, qui a dû s’exiler à Marseille pour raison familiale.

La présidente
Virginie WATINE

06/12/2025  Page 2/2
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Association AMAP « En Seine, Brin d’Orge !»
Rapport financier      Exercice 2024/2025

I - Structure des recettes     :  

Recettes 2024/2025
date tiers Nature 

Compte bancaire espèces

report exercice 2023 2024
banque 941,74

caisse 17,00
05/10/2024 Adhésions 1065,00 275,00
04/12/2024 Adhésions 80,00
08/04/2025 Adhésion 20,00
19/04/2025 Adhésion 20,00

TOTAL 2 086,74 332,00

Total recettes 2 418,74

Uniquement les cotisations des adhérents et leurs versements volontaires à  titre de soutien.

Le montant et le nombre des cotisations :
  72 membres (dont 2 départs en cours de saison) pour un montant global de 1 460€ au 
     titre de 2024/2025

Dépenses 2024/2025
Date tiers Nature Montant

banque espèces
17/10/2024 Bricorama Nappes, balai, chiffons 193,45
18/10/2024 DJU PRIME Projecteur de chantier 54,99
31/10/2024 La Banque Postale Traitement remises chèques 3,71 
14/11/2024 CRF Express Fromage, gâteaux dégustation 6,17
20/11/2024 La Banque Postale Frais financiers 30,00 
29/11/2024 Auchan Juvisy Pot AG du 29/11/2024 123,79 
29/11/2024 OVH Site Web hébergement 104,25 
29/11/2024 Virginie Watine Cadeau Jérôme 22,00
15/12/2024 Super U & Carrefour express Vin chaud de Noël 67,18 
19/12/2024 Super U & Carrefour express Gobelets vin chaud 11,00
26/12/2024 Amap Ile de France Adhésion 2025 300,00 
02/01/2025 La Banque Postale Frais financiers 29,65 
07/03/2025 Terre de Liens Adhésion + soutien 2025 400,00
01/04/2025 La Banque Postale Frais financiers 29,65
11/06/2025 La Banque Postale Frais suivi dossier administratif 30,00

01/07/2025 La Banque Postale Frais financiers 29,65

TOTAL
1 169,88 265,61 

Total dépenses 1 435,49 
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II - Structure des dépenses     :  

a) Frais de fonctionnement :

Fournitures de bureau, affranchissements, matériels divers, frais bancaires, hébergement 
du site, frais de réception. 

b) Participations : 

Adhésion et soutien au réseau « Inter-Amap Ile de France » et à  l’association « Terre de 
Liens ».

Le fonctionnement de l’association dépend uniquement du bénévolat, il est donc fait appel
 à  la bonne volonté  de chacun des membres. 

Ne percevant aucune subvention, hormis la mise à  disposition gracieuse des locaux par la 
commune (passation d’une convention), l’association jouit d’une indépendance financiè re 
qui lui laisse le libre choix de ses orientations.

III - Evolution     :  

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

cotisants 137 126 147 114 109 104 126 132 129 93 95 75 65 73 74 72
report 1 425 2 077 1 879 1 208 503 355 245 615 881 1 299 381 592 513 727 958

recettes 2 010 2 521 2 240 2 104 2 475 1 905 2 492 2 720 2 702 1 665 1 925 1 410 1455 1524 1530 1460
dépenses 585 1 869 2 638 2 775 3 180 2 052 2 602 2 350 2 436 1 247 2 843 1 199 1534 1310 1298 1435

solde 1 425 2 077 1 679 1 208 503 356 245 615 881 1 299 381 592 513 727 959 983

Le résultat sera reporté  sur l’exercice 2025/2026

Le trésorier 
Christian PESSIDOUS
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AMAP ESBO – Contrats de la saison 2024-2025 2025-2026

Nom Producteur Nature du contrat

Légumes 50 53 39

Pains 21 25 16

12 30 22

Fromage de brebis 12 20 13

12 4

Œufs de poule 11 43 32

Volailles 11 21 25

Poulet au détail 11 14 8

Nombre de
 livraisons

Par an

Nombre d’
adhérents 
concernés

Nombre 
d’adhérents 
2025-2026

GAEC « Le Carrouge »
(Jérôme Bonament) 

45340 Beaune La Rolande

Livraisons hebdomadaires de paniers de 
légumes (petits ou grands).

Le pain de Pierre 
(Océane) 

91510 Lardy- Bourg

Livraisons toutes les deux semaines de 
pains de différentes sortes. 

Fromages de 
chèvre

Étoile caprine
(Sterenn Galliou)

4 Gabveau
45340 Saint Michel

Livraisons mensuelles de fromages de 
chèvres (par lots de 2).

Régis Carrère Arrouget
vallée d'Ossau en Béarn

64460 Laruns

Livraisons mensuelles de parts (1/8) de 
tomme de brebis. Chaque tomme fait de 4 à 
5 kg. Engagement minimal d'une demi-tomme 

sur l'ensemble du contrat. 

Cailles et œufs 
de caille

 Bernadette Vignot
4 Gabveau

45340 Saint Michel

Livraisons mensuelles de cailles (par 
lots de 2) et d’œufs de caille (par 

plateaux de 18).

Ferme du Pignon Blanc
(Sylvain Barbery)
43 rue d'Etampes
91410 Corbreuse

Livraisons mensuelles d’œufs de poule 
(par lots de 6). Pas de livraison en 

août.

Ferme du Pignon Blanc
(Sylvain Barbery)
43 rue d'Etampes
91410 Corbreuse

Livraisons quasi-mensuelles de volailles 
(poulets, pintades), foies, gésiers. 
Choix de la composition de chaque 

livraison. 

Ferme du Pignon Blanc
(Sylvain Barbery)
43 rue d'Etampes
91410 Corbreuse

Poulet au détail et conserves à base de 
poulet
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Nom Producteur Nature du contrat
Nombre de

 livraisons
Par an

Nombre d’
adhérents 
concernés

Nombre 
d’adhérents 
2025-2026

9 25 18

Canards 8 18 11

Pommes et poires 6 22 19

Cidre 3 16 11

3 15

3 12 2

3 12 4

2 13

1 13

Agrumes, avocats 
et autres fruits 

bio

Sergio Antonio Espinosa de Haro
Cortijo Milanes 1 

29569 Zalea [Málaga] 
Espagne

Livraisons ponctuelles de fruits et 
légumes bio (selon saison : agrumes, 

avocats, abricots, mangues…) en 
provenance de Malaga (Espagne)

EARL « La Gauloise Dorée »
(David Audiguet)
37160 Descartes

Canards entiers ou par morceaux et 
produits à base de canards. 

Maison Gaillard
(Dominique Gaillard)

78580 Les Alluets-le-Roi 

Quelques livraisons mensuelles en saison 
de pommes et de poires (nombre selon la 

production).

La ferme du Champ de la Vallée 
(Adrien Sallard)

61600 La Ferté-Macé

Livraisons ponctuelles de cidres, poiré, 
jus de pomme et vinaigre de cidre.

Légumineuses 
(légumes secs)

 SAS Fabien Legendre
(Fabien Legendre)

 9 rue de la Plaine 
91780 Mérobert

Livraisons de 6 sortes de légumes secs en 
sachets de 500g ou en sacs de 10kg : Pois 
chiches, Pois cassés, Haricots rouges, 
Haricots blancs, Lentilles, Flageolets

Viandes (bœuf et 
veau)

la Ferme de la Héraudière
(Paul et Solenne Vignon)

44660 Fercé

Livraisons ponctuelles de viande de bœuf 
et de veau, par colis.

Viande au détail 
(bœuf et veau)

la Ferme de la Héraudière
(Paul et Solenne Vignon)

44660 Fercé

Viande de bœuf et de veau conditionnée au 
détail, (en partie différente de la 

viande en colis), livrée selon 
disponibilité, poids variable

Miel et produits 
de la ruche

Miellerie du Gâtinais 
(Camille Sergent) 

91820 Boutigny sur Essonne

Livraisons ponctuelles de miels et autres 
produits à base de miel (pains d'épices, 
biscuits, bonbons, bières, savons...) 

Noix et Huile de 
noix

Le verger de Chautard
(Marc Damlesme)

24600 Saint-Pardoux-de-Drône

Livraisons  ponctuelles de noix entières, 
cerneaux, huile.
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Nom Producteur Nature du contrat
Nombre de

 livraisons
Par an

Nombre d’
adhérents 
concernés

Nombre 
d’adhérents 
2025-2026

Pruneaux 1 12

Vin de Bordeaux 1 9

1 7

Vanille 1 6

Porc 8

La Ferme du  LACAŸ
47140 Penne d’Agenais

Livraisons ponctuelles de pruneaux et 
produits dérivés.

SCEA Château Les Tours Seguy
(Frédéric Véron)

33710 Saint Ciers de Canesse

Livraisons ponctuelles de vins de 
Bordeaux

Vin de Bergerac 
et Monbazillac

Domaine Theulet-Marsalet
(Fanny Monbouché)
24240 Monbazillac

Livraisons ponctuelles de vin rouge, 
blanc et rosé de Bergerac, Monbazillac 

moelleux.

Marius Hilaire Tsaikilahy
Antsirabe Nord II

209 Vohemar - Madgascar 

Livraison ponctuelle de gousses de 
vanille, en provenance de Madagascar.

Ferme de Beaumont
(Valérie, Keryann et Éric Sil)

Ferme de Beaumont
91720 Valpuiseaux

Trois livraisons de colis de viande de 
porc (5 et 10 kg) et/ou d'abats



Légumes du 03/10/24 au 25/09/25

Petit panier
carotte 34 fois

tomate 17 fois

pdt chair ferme 16 fois

courgette 15 fois

betterave 14 fois

endive 14 fois

pdt chair tendre 14 fois

concombre 11 fois

salade verte 10 fois

oignon 8 fois

navet 7 fois

céleri rave 6 fois

poireau 6 fois

aubergine 5 fois

blette 5 fois

chou blanc 5 fois

courge butternut 5 fois

fenouil 5 fois

poivron 5 fois

ail 4 fois

chou rave 4 fois

radis 4 fois

haricot vert 3 fois

epinard 2 fois

basilic 1 fois

chou kale 1 fois

chou pointu 1 fois

chou vert 1 fois

courge carat 1 fois

mâche 1 fois

melon 1 fois

navet boule d'or 1 fois

patidou 1 fois

persil 1 fois

potimarron 1 fois

Grand panier
carotte 34 fois

tomate 17 fois

pdt chair ferme 16 fois

courgette 15 fois

betterave 14 fois

endive 14 fois

pdt chair tendre 14 fois

concombre 11 fois

salade verte 10 fois

oignon 8 fois

navet 7 fois

céleri rave 6 fois

poireau 6 fois

aubergine 5 fois

blette 5 fois

chou blanc 5 fois

chou rave 5 fois

courge butternut 5 fois

courge carat 5 fois

fenouil 5 fois

poivron 5 fois

ail 4 fois

potimarron 4 fois

radis 4 fois

haricot vert 3 fois

epinard 2 fois

basilic 1 fois

chou kale 1 fois

chou pointu 1 fois

chou vert 1 fois

mâche 1 fois

melon 1 fois

navet boule d'or 1 fois

patidou 1 fois

persil 1 fois

salade rouge 1 fois

Administration AMAP ESBO https://enseinebrindorge.ovh/admin/util_stat.php

2 sur 3 26/09/2025, 15:49



Répartition des légumes
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carotte X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

pdt chair ferme X X X X X X X X X X X X X X X X

tomate X X X X X X X X X X X X X X X X X

courgette X X X X X X X X X X X X X X X

salade verte X X X X X X X X X X

betterave X X X X X X X X X X X X X X

oignon X X X X X X X X

concombre X X X X X X X X X X X

poireau X X X X X X

pdt chair tendre X X X X X X X X X X X X X X

blette X X X X X

navet X X X X X X X

fenouil X X X X X

endive X X X X X X X X X X X X X X

chou rave X X X X X

céleri rave X X X X X X

aubergine X X X X X

poivron X X X X X

radis X X X X

ail X X X X

courge butternut X X X X X

potimarron X X X X

chou blanc X X X X X

courge carat X X X X X

chou pointu X

mâche X

epinard X X

melon X

persil X

haricot vert X X X


